CRITERIS DE NO ASSISTENCIA DELS INFANTS A L'ESCOLA BRESSOL DURANT UN PERIODE DE TEMPS DETERMINAT
A CAUSA DE MALALTIES TRANSMISSIBLES.

LES MALALTIES INFECCIOSES QUE ES PODEN TRANSMETRE D'UNA PERSONA A UNA ALTRA PER QUALSEVOL
MECANISME ( MALALTIES TRANSMISSIBLES ) SON FREQUENTS EN NENS | NENES QUE ASSISTEIXEN A L’ESCOLA.

EN GENERAL NO ES NECESSARI QUE S'EXCLOGUIN DE L'ESCOLA QUAN SIGUIN MALALTIES BANALS( EL RISC DE
CONTAG! ES POT MINIMITZAR SI SEGUIM LES NORMES HIGIENIQUES HABITUALS), LLEVAT QUE ES DONI ALGUNA
DE LES SEGUENTS CONDICIONS:

« LA MALALTIA IMPEDEIXI QUE L'INFANT DUGUI A TERME LES SEVES ACTIVITATS AMB NORMALITAT.
« LA MALALTIA REQUEREIXI MES ATENCIONS DE LES QUE EL EDUCADOR/A RESPONSABLE DE L'INFANT POT
DONAR-LI, REDUINT L’ATENCIO ENVERS ALS ALTRES INFANTS.

« L'INFANT PRESENTA: FEBRE, LETARGIA, IRRITABILITAT, PLORA CONSTANTMENT, RESPIRA AMB DIFICULTAT O
ALTRES SIGNES QUE EVIDENCIIN UNA MALALTIA GREU.

HEM DE RECORDAR QUE : EN TOTES LES MALALTIES QUE CURSIN AMB FEBRE, A MES DE SEGUIR LES
RECOMANACIONS ESPECIFIQUES PER A CADASCUNA D'ELLES, CALDRA QUE L'INFANT HAG! ESTAT 24 HORES SENSE
FEBRE ABANS DE TORNAR A L'ESCOLA BRESSOL.

SI L'INFANT PRESENTA ALGUNA MALALTIA CONTAGIOSA , CAL COMUNICAR-HO A L'ESCOLA PER TAL DE PRENDRE
MESURES PREVENTIVES AMB LA RESTA DEL INFANTS ELS QUALS HAGIN ESTAT EN CONTACTE .

TIPUS DE MALALTIA PERIODE DE NO ASSISTENCIA MESURES ADDICIONALS

FINS A 24 HORES D'INICIAR

CONJUNTIVITIS PURULENTA*
EL TRACTAMENT



TIPUS DE MALALTIA

INFECCIO RESPIRATORIA
AGUDA DE VIES ALTES

FARINGITIS

AMIGDALITIS VIRICA

TUBERCULOSI

TOS FERINA

GRIP

TIPUS DE MALALTIA

DIARREES PER SALMONELLA

DIARREES PER SHIGELLA

DIARREES PER E.COLI O157:H7

DIARREES PER QUALSEVOL ALTRE
MICROORGANISME

PERIODE DE NO ASSISTENCIA

FINS ALMENYS 24 HORES SENSE
FEBRE | TOLERI L'ACTIVITAT
GENERAL

FINS A 24 HORES DESPRES
D'INICIAR EL TRACTAMENT

NO ES NECESSARI EXCLOURE
DE L'ESCOLA SI NO PRESENTA
FEBRE.

FINS QUE EL METGE NO DETERMINI QUE
NO €S INFECCIOS (MINIM 2-3 SETMANES
DESPRES DE L'INICI DEL TRACTAMENT).

FINS A 5 DIES DESPRES D'HAVER INICIAT
EL TRACTAMENT ANTIBIOTIC APROPIAT O
21 DIES DES DE L’INICI DE LA MALALTIA

FINS ALMENYS 24 HORES SENSE
FEBRE | QUE TOLERI L'ACTIVITAT
GENERAL

PERIODE DE NO ASSISTENCIA

FINS 48 HORES DES DE LA
DARRERA DEPOSICIO DIARREICA

FINS 48 HORES DES DE LA
DARRERA DEPOSICIO DIARREICA

FINS 48 HORES DES DE LA
DARRERA DEPOSICIO DIARREICA

FINS 48 HORES DES DE LA
DARRERA DEPOSICIO DIARREICA

MESURES ADDICIONALS

LA MES HABITUAL ES LA ORIGINADA
PER VIRUS, NO ES NECESSARI
TRACTAMENT ANTIBIOTIC

SEMPRE AVISAR AL SERVEI DE
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
CORRESPONENT.

MALALTIA PREVENIBLE AMB
VACUNACIO.

MESURES ADDICIONALS

SUPERVISIO DEL RENTAT DE MANS DELS INFANTS.
EN PREESCOLARS, EL SERVEI DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA VALORARA LA NECESSITAT O NO
D'OBTENIR ABANS DE LA READMISSIO DUES

MOSTRES DE FEMTA NEGATIVES.

EN CAS DE S.BOYDII, S.DYSENTERIAE O
S.FLEXNERI EN PREESCOLARS, FINS A
L’OBTENCIO DE DUES MOSTRES DE FEMTA
NEGATIVES (AMB UN INTERVAL DE 24 HORES).

EN PREESCOLARS FINS A OBTENIR
DUES MOSTRES DE FEMTA NEGATIVES
(AMB UN INTERVAL DE 48 HORES).



TIPUS DE MALALTIA

ESCARLATINA

ERITEMA INFECCIOS

(CINQUENA MALALTIA, MALALTIA

DE LA BUFETADA)

RUBEOLA

HERPES SIMPLE (LABIAL)

HERPES ZOSTER

VARICEL LA

IMPETIGEN CONTAGIOS

XARAMPIO

PERIODE DE NO ASSISTENCIA

FINS 24 HORES DESPRES
D'INICIAR EL TRACTAMENT
ANTIBIOTIC

NO CAL EXCLOURE L'INFANT
DE L'ESCOLA

FINS A 7 DIES DESPRES DE
L'INICI DE L'EXANTEMA

NO ES NECESSARIA L'EXCLUSIO

EXCLOURE NOMES SI LES
VESICULES SUPUREN | NO ES
PODEN COBRIR

FINS AL SISE DIA DESPRES DE L'APARICIO

DE L'EXANTEMA, O ABANS SI LES
LESIONS S'HAN ASSECAT | HAN FET
CROSTA.

FINS A 48 HORES DESPRES DE
L’'INIC] DEL TRACTAMENT
ANTIBIOTIC

FINS A 4 DIES DESPRES DE
L'INICI DE L'EXANTEMA

MESURES ADDICIONALS

VALORAR RISC EN
EMBARASSADES | INFANTS*

VALORAR RISC EN
EMBARASSADES | INFANTS*

EVITAR PETONS | CONTACTE

AMB LES LESIONS HERPETIQUES

PODEN CAUSAR VARICEL‘LA EN AQUELLS
QUE NO L'HAN PASSADA. ES CONTAGIA
AMB CONTACTE DIRECTE | PROPER.

QUAN ES CONFIRMA UN CAS DE XARAMPIO,
CAL EXCLOURE TOTS ELS INFANTS
SUSCEPTIBLES NO VACUNATS, FINS QUE
PUGUIN PRESENTAR UNA PROVA D'IMMUNITAT
(VACUNACIO) O FINS QUE EL RISC DE CONTAGI
HAGI PASSAT (FINS A 21 DIES DESPRES DE
L'INICI DE L'EXANTEMA DEL DARRER CAS DE LA
MALALTIA) VALORAR RISC EN EMBARASSADES
| NENS | NENES*



TIPUS DE MALALTIA

MENINGITIS BACTERIANA
(PNEUMOCOCCICA, MENINGOCOCCICA
O PER HAEMOPHILUS INFLUENZAE)

MONONUCLEOSI INFECCIOSA

PAROTIDITIS (GALTERES)

HEPATITIS A

PEDICULOSI (POLLS)

TINYA

SARNA/ESCABIOSI

BERRUGVES

MOL-LUSC CONTAGIOS

PERIODE DE NO ASSISTENCIA

FINS A QUE TOLERI
L'ACTIVITAT GENERAL

FINS QUE TOLERI L'ACTIVITAT
GENERAL

FINS A 5 DIES DESPRES DE LA
INFLAMACIO DE LES GLANDULES

FINS A 7 DIES DESPRES DE L' INICI
DELS SIMPTOMES | FINS QUE
TOLERI L’ACTIVITAT GENERAL

FINS A 24 HORES DESPRES QUE S’HAGI
INICIAT TRACTAMENT. NO CAL EXCLOURE
S| L'AFECTAT FA TRACTAMENT ADEQUAT.

EXCLUSIO FINS QUE COMENCI EL
TRACTAMENT. NO CAL EXCLOURE SI
L'AFECTAT FA TRACTAMENT ADEQUAT

POT TORNAR 1 DIA DESPRES

D'INICIAR TRACTAMENT (ES A DIR
UN COP ACABADA LA 1A TANDA).

NO CAL

NO CAL EXCLOURE L'INFANT DE
L'ESCOLA

ALTRES ASPECTES HA TENIR EN COMPTE: €S MOLT IMPORTANT QUE

ACTUALITZATS DE LES FAMILIES. PER TAL DE PODER POSAR-SE EN CONTACTE EN QUALSEVOL MOMENT, LES

MESURES ADDICIONALS

MALALTIES PREVENIBLES AMB VACUNACIO.
AVISAR AL SERVEI DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA PER IDENTIFICAR CONTACTES
QUE REQUEREIXIN ANTIBIOTIC.

ES POT PREVENIR AMB
VACUNACIO.

UNA BONA HIGIENE PERSONAL |
AMBIENTAL MINIMITZEN LA
PROPAGACIO DE LA MALALTIA.

EL TRACTAMENT NOMES ESTA
RECOMANAT EN CASOS ON S'HAN VIST
POLLS VIUS. COMPROVAR REGULARMENT
L'EXISTENCIA DE POLLS AMB UNA PINTA.

EL TRACTAMENT FARMACOLOGIC ES
IMPORTANT. TRACTAR ANIMALS
DOMESTICS AMB SIMPTOMATOLOGIA.

TRACTAMENT EN 2 TANDES AMB
UNA SETMANA DE DIFERENCIA.

LES BERRUGUES HAURIEN D'ESTAR
COBERTES A PISCINES, GIMNAS |
VESTUARIS.

EXCLOURE L'INFANT DE PRACTIQUES
ESPORTIVES QUE IMPLIQUIN UN CONTACTE
CUTANI ESTRET (LLUITA LLIURE O
SIMILARS).

L'ESCOLA TINGUI ELS TELEFONS

FAMILIES SEMPRE HAN D'ESTAR LOCALITZABLES PER TAL DE PODER SOLUCIONAR QUALSEVOL DUBTE,

EMERGENCIA , CONSULTA . IGUALMENT L'ESCOLA TAMBE HA D'ESTAR DISPONIBLE AL LLARG DE TOT L'HORARI

ESCOLAR.

PER QUALSEVOL DUBTE PODEM TRUCAR A SANITAT RESPONT 061



ACCIDENT/MALALTIA

COPS | CAIGUDES

FERIDES

CREMADES

HEMORRAGIES NAS

PICADES

AL-LERGIES

ENNUEGAMENT

FEBRE

DIARREA

VOMITS

CONJUNTIVITIS

VARICEL-LA

PARASITOSI (POLLS)

QUE HEM DE FER

VALORAR LA INTENSITAT

DEL cOP (D'ON HA
CAIGUT, PERDUA DE
CONEIXEMENT)

RENTAR LA FERIDA AMB AIGUA

| SABO O SERUM FISIOLOGIC.
EN CAS D'HEMORRAGIA

PRESSIONAR SOBRE LA FERIDA

FINS QUE DEIXI DE SAGNAR.

NETEJAR AMB UN
BON RAIG D'AIGUA,
NO ASSECAR.

FER COMPRESSIO AL NAS SOBRE EL

COSTAT QUE SAGNA | INCLINAR EL
CAP ENDAVANT ( 10MIN). ES POT

APLICAR GEL COBERT AMB UN DRAP

| FER PRESSIO

APLICAR AIGUA
FREDA O GEL

VALORAR DIFICULTAT
RESPIRATORIA, INFLOR DE
LA CARAI/O coOLL,
DIFICULTAT PER EMPASSAR
SALIVA

MANIOBRES
ESPECIFIQUES DE
DESTRUCCIO DE LA VIA
AERIA

RETIRAR LA ROBA D’ABRIC,
ADMINISTRAR LiQuIDS,
COMPRESES D'AIGUA FREDA
ALS CANELL | AL FRONT

OFERIR LiQuIDS
(A16uA)

OFERIR AIGUA A
MOLT PETITES
QUANTITATS

NO FER

UTILITZAR 10DE,
coTO, AIGUA
OXIGENADA, ALCOHOL
0 POMADA

DESENGANXAR LA ROBA,
PETAR BUTLLOFES,
APLICAR POMADES O
PASTA DE DENTS, APLICAR
GEL

AJEURE L'INFANT

POSAR POMADES,
APRETAR O
RASCAR

OFERIR MENJAR
o LiQuips

COL'LOCAR L'INFANT
AJAGUT, DEIXAR-LO
SOL, OFERIR
ALIMENTS 1/0 LiQuips

ADMINISTRAR
ANTITERMIC SENSE
AUTORITZACIO

SIGNES
D'ALARMA

DESMAI, VOMITS, SAGNAT PEL NAS O
L'OIDA, AMNESIA DE L’EPISODI, SI HI HA
HAGUT PERDUA DE CONEIXEMENT,
SIMPTOMES NEUROLOGICS ( MAL DE
CAP, MALA VISIO, PERDUA DE FORGA..)

REACCIO AL‘LERGICA

DIFICULTAT RESPIRATORIA

EDEMA FACIAL

UN ENNUEGAMENT ES
SEMPRE UNA URGENCIA
MENTRE NO ES RESOLGUI

CONVULSIONS FEBRILS

VOMITS cOPIOSOS |
PERSISTENTS

URGENCIA

SI HI HA SIGNES
D'ALARMA

S| ESCAUV

SEMPRE EN
CREMADES
QUIMIQUES O PER
ELECTROCUCIO.

SI NO S’ATURA

S| ESCAUV

S| ESCAU

Sl

SI HI HA
CONVULSIONS

TRUCAR A
LA FAMILIA

N

S| ESCAV

N

SI NO S'ATURA

S| ESCAV

S| ESCAU

Sl

Sl

SI

SI

Sl

N

N



. & '(’ w & A 4 rﬂ

. » U

(4

FONTS:

TALLER DE PRIMERS AUXILIS , FORMACIO SANT JOAN DE DEU

CRITERIS DE NO ASSISTENCIA DE L’ALUMNAT A L'ESCOLA O LLAR D'INFANTS DURANT UN PERIODE DE TEMPS

DETERMINAT A CAUSA DE MALALTIES TRANSMISSIBLES. AGENCIA DE SALUT PUBLICA DE CATALUNYA.
DEPARTAMENT DE SALUVT.

PROTOCOL DE SALUT ESCOLA MONTAGUT.
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